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 1 
Hoy es Día del 

Aprendizaje Digital. 
Para más información 

acerca del uso de la 
tecnología para 

fortalecer el 
aprendizaje, visite 

www.digitallearningday.org 

2 
¿Conoce usted la 
historia detrás del 
Día de la Marmota?  
Búsquela con su niño 
en el Internet. 

   

3 
Es el Mes de la 

Herencia Negra.  
Visiten la biblioteca 
para conocer más 

sobre afroamericanos 
famosos. 

4 
Hoy el Día de Dar las 

Gracias al Cartero.  
Haga que su niño 

escriba una nota al 
cartero.  

5 
¡Es Domingo  
de Super Bowl!  
Haga con su niño una 
merienda mixta casera 
para disfrutar durante 
el gran juego. 

6  
Hagan un lunes 

musical.  Pongan 
diferentes tipos de 
música mientras 

cenan.   

7 
Dele a su niño una 
lección sobre cómo 
lavar la ropa. 

 

 8 
Saque un juego de 
mesa después de 
terminar las tareas y 
quehaceres. 
 

 9 
Hágale saber a su 

niño que usted está 
orgullosa por su 

esfuerzo, dejándole 
que escoja el menú 

de la cena. 

 10 
¿Con qué videos 

están jugando sus 
niños?  Juegue con 
ellos para saberlo.   

 

11 
Hagan una noche de 
cine.  Pongan una 
vieja película 
favorita de la 
familia y hagan 
palomitas de maíz.   

12 
El presidente 

Abraham Lincoln 
nació este día en  

1809.  Pregúntele a 
su niño qué  
sabe de él.   

 13 
La historia de la 
familia es 
importante.  Cree 
con su niño un árbol 
genealógico             
de la familia.   

14 
¡Feliz Día de  

San  Valentín!   
Hagan todos un 
desayuno juntos.   

15 
Hagan paleticas de 

helado con  
jugo de frutas.   

Son saludables y 
deliciosas. 

16 
Ha pasado ya la 
mitad del mes.  

¡Cenen juntos en 
familia y conversen!  

17 
La primera asociación 
de padres y maestros 
(PTA) fue fundada 
hace hoy 115 años.  

Únase a la PTA para 
ver qué más puede 

hacer para apoyar el 
aprendizaje de su niño. 

18 
Pregúntele a su niño 
sobre su plan para el 

fin de semana.  

19 
¿Cuáles son las 

creencias espirituales 
de su familia? Hable 
con su hijo sobre el 
papel de la fe en la 
vida de su familia. 

20 
Hoy es el Día de los 

Presidentes.  
Pregúntele a su niño 
cuál es su presidente 
favorito y por qué.   

21 
Dieta y ejercicio son 
factores importantes 

para mantenerse 
saludable. ¿Está 

haciendo su familia 
este invierno todo lo 

posible por mantenerse 
saludable?  

22 
¿Tiene su niño un 
teléfono celular?   
Asegúrese de que 

sabe usarlo 
apropiadamente.   

Ponga reglas.    

23 
¿Sabía usted que hoy 
es el Día Nacional del 

Pan de Plátano?  
Haga un pan en casa 

o cómprelo, y 
compártalo con su 

familia.    

24 
Hagan una fiesta de 

relajamiento.  
Pónganse piyamas, 

jueguen y tomen 
fotos divertidas. 

 

25 
Preparen un 
almuerzo y pasen la 
tarde en un parque. 

 

 
26 

Tómese tiempo para la 
reflexión & el descanso. Si 

es  parte de una 
comunidad de fe, ayude a 
su hijo a conectar lo que 

aprende allí con el 
aprendizaje escolar. 

  27 
Salgan a caminar o a 
montar bicicleta en la 
tarde, cuando el sol se 

está poniendo. 

28 
Recoja o compre un 
ramo de flores  
para su niño,  
aunque no  haya  
un motivo.    

29 
¿Por qué hay 29 días 
en febrero este año? 
Pídale a su hijo que 

busque la historia del 
año bisiesto. 

 

Mucho aprendizaje ocurre en casa.  

¡Disfrute de las oportunidades!  

K-12 

http://www.digitallearningday.org/


Datos divertidos para las familias            

 

 
 

¿Sabía usted? 
 Los niños que cenan en la mesa con su familia tienen mejores resultados en la escuela.  
 Los niños que salen a pasear con su familia tienen mejores resultados en la escuela.  Salidas sencillas y 

económicas al parque o a la biblioteca son tan buenas como los viajes costosos lejos del hogar.   
 Los niños a los que se les lee, con frecuencia aprenden a leer más temprano y leen mejor.   
 Los niños que ven a sus padres leer regularmente, son más propensos a leer más ellos mismos.   
 Dedicar 30 minutos diarios con su niño puede ayudarle a lograr mejores calificaciones en la escuela.   
 ¡A los niños les encanta pasar tiempo con sus padres! 

                                                  (Tomado de Harvard Family Research Project, www.hfrp.org) 
 

Visite Florida PIRC en el sitio electrónico actualizado de USF  www.floridapirc.usf.edu 
para informes para padres que quieran conocer más sobre cómo ayudar a que su niño tenga éxito en la escuela, y para educadores que 
quieran apoyar el aprendizaje de los niños y la participación de los padres en la educación.  Entren a nuestro sitio electrónico para conocer 
sobre: 

. ideas para apoyar el aprendizaje, 
 .  talleres para padres y educadores, 
 .  información sobre Padres como Maestros, un programa de visitas al hogar, 
 .  noticias sobre próximas reuniones. 

Derechos de copia 2012 Florida Partnership in Education (FL PIE). Este documento puede ser bajado y reproducido sin consentimiento previo solamente para uso educacional sin fines de lucro,               
siempre  que el autor/dueño del derecho de copia sea completamente citado/acreditado y que no se hagan modificaciones al documento. Todos los demás derechos están reservados.  Este                  
documento fue producido, en su totalidad o en parte, con fondos del Departamento de Educación de los Estados Unidos, Oficina de Innovación y Mejoramiento, programa de Centros de Información                
y Recursos  para Padres, bajo la subvención # 84.310A. Este contenido no necesariamente refleja los puntos de vista del Departamento de Educación, de cualquier otra agencia del gobierno de los                
Estados Unidos, ni de ninguna otra fuente.  
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